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Am Sommerfest einfach hicht genug bekommen von unseren

Frisch geraucherten Forellen uhd noch welche mit hach
Hause genommen ?

Wenn man sie vakuumiert, halten die Forellen minhdestens 10
Tage im KlhlIsChrank. Mah Kannh sie Kalt zum Vesper essen,
die Fische lassen sich aber quch prima erwarmen.

Einfach die vakuumverpackten Forellen in warmes Wasser (Ca.
45 °C) legen und etwa 5 Minuten darin liegen lassen. Dann die
Folie ah drei Seiten aufschheiden und den FisCh auf die
flache Hand legen, um die Haut vorsichtig abziehen zu
konhnhen. _

),
Natlrlich Kanhn man sie auch unverpackt kurz in die
Mikrowelle legen, um Sie Zu erwarmen.

Die Forelle auf eihen flachen Teller legen und mit
SahhemeerrettiCh und Baguette oder Toast gehieen.
OUnd dabei natlrlich ans nachste Sommerfest der
FliegenfisCher denken !l

Gutenh Appetit wuhscht der Fliegenfischerclub Rottweil !




